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EN COLLABORATION AVEC NOS PARTENAIRES :  

www.lesfraichesduquebec.com 

Infolettre no 9 – 22 septembre 2011 

MERCI POUR VOTRE AMOUR DES 

FRAISES ET DES FRAMBOISES! 
DERNIÈRE INFOLETTRE DE LA SAISON 

Eh oui! il s’agit déjà de la dernière infolettre de la 

saison 2011. Encore une fois merci pour votre fidèle appui 

envers les producteurs québécois! Continuez d’exiger des 

fraises et des framboises fraîches du Québec à votre 

marchand. Non seulement vous serez ainsi assurés d’obtenir 

des petits fruits de qualité et débordants de saveur, mais 

également vous encouragerez l’économie locale et 

protégerez l’environnement. 

Toutefois rassurez-vous, il vous reste encore quelques 

semaines pour savourer des fraises et des framboises d’ici!  

En effet, bien que Dame Nature ait 

toujours son mot à dire, les fraises du 

Québec devraient être disponibles encore 

2 à 3 semaines, selon les régions.  

Les nuits froides de septembre ralentissent le mûrissement 

des fruits, mais en améliorent aussi la conservation. La 

fraîcheur sera donc au rendez-vous!  

Quant aux framboises du Québec, bien que 

les volumes restants varient également 

d’une région à l’autre, elles devraient être 

disponibles encore 2 semaines. Le moyen 

le plus efficace de le vérifier demeure encore de 

communiquer avec votre producteur de petits fruits! 
 

PROMOTIONS EN CIRCULAIRE / Semaine du 22 au 28 septembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SPÉCIAL PRODUITS DU TERROIR 

Maintenant que la disponibilité des fraises et des 
framboises fraîches du Québec diminue, pourquoi ne pas 

en profiter pour en consommer sous forme d’alcool à base 
de petits fruits ou d’autres produits transformés?  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Rendez-vous sur le site www.apfq.ca afin de connaître tous les 
types d’alcool à base de petits fruits et qui en sont les 
producteurs. Et tant qu’à y être, pourquoi ne pas en profiter pour 
expérimenter l’une des délicieuses recettes de cocktail, de repas 
ou de dessert? Régalez-vous! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous aimeriez vous procurer tartes, vinaigres, gelées, confitures 
et autres produits à base de fraises et de framboises chez un 
producteur?  Sur le site Internet des Fraîches du Québec, un outil 
de recherche est disponible afin de trouver le producteur le plus 
près de chez vous selon le produit du terroir que vous recherchez! 

 

 
 

POUR LE PLAISIR DE VOS PAPILLES ET DE VOTRE SANTÉ! 
 

EN PROMOTION CHEZ :  
 
 
 

 

 

VOIR LES PROMOTIONS  

Faites-nous parvenir vos commentaires et 
suggestions! Nous avons hâte de connaître 

votre opinion sur les infolettres! 

lesfraichesduquebec@upa.qc.ca 
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http://www.apfq.ca/
http://fraisesetframboisesduquebec.com/fraiches_fr/chez_vos_marchands_cette_semaine/chez_vos_marchands_cette_semaine.php
mailto:lesfraichesduquebec@upa.qc.ca

